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INTRODUCCION

La enfermedad del coronavirus 2019 (COVID-19) es una enfermedad respiratoria causada por el virus SARS-CoV-2. Se
ha propagado desde China hacia muchos otros paises alrededor del mundo. Dependiendo de la severidad de los impactos
internacionales, las condiciones de los brotesd incluyendo los que estan surgiendo a niveles pandémicosd pueden afectar
todos los aspectos de la vida diaria, incluyendo los viajes, el comercio, el turismo, los suministros de alimentos y los
mercados financieros.

Para reducir el impacto de las condiciones del brote de COVID-19 se aplicaran las siguientes medidas de prevencion en
los lugares de trabajo con la finalidad de mitigar el contagio del virus y en corresponsabilidad de cada uno de los
trabajadores de aplicar las medidas sanitarias establecidas para la preservacion de su salud y el de su familia.

El presente Protocolo de bioseguridad para la promocién y prevencién del CORONAVIRUS (COVID-19), alineado con la
estructura del Sistema de Gestién de Seguridad y Salud en el Trabajo identificado en la Matriz de identificacion de peligros
y valoracion de los riesgos, definiendo los controles a aplicar en las sedes para la prevencién del COVID-19, tiene como
proposito el reducir el riesgo de exposicion de nuestros trabajadores administrativos y operativos en los diferentes
escenarios en los que se presenta mayor riesgo de contagio, mediante orientaciones sobre medidas preventivas y de
mitigacion para reducir la exposicion y contagio por infeccién respiratoria aguda causada por el SARS-Cov-2 (COVID-19).
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1. OBJETO

Prevenir, reducir la exposicidon y mitigar el riesgo de contagio por el COVID-19 en el personal que labora en la empresa
MITSUBISHI ELECTRIC DE COLOMBIA LTDA. En los procesos de fabricacion, instalacion y mantenimiento de equipos
para el transporte vertical y aire acondicionado junto con los procesos de soporte asociados como son el proceso logistico
y administrativo.

2. ALCANCE

Aplica para todos los empleados, contratistas, proveedores y visitantes de la empresa.

3. DEFINICIONES

1 Bioseguridad: Es el conjunto de medidas preventivas que tienen por objeto minimizar el factor de riesgo que
pueda llegar a afectar la salud humana y el ambiente

1 Desinfeccién: es la destruccién de microorganismos de una superficie por medio de agentes quimicos o fisicos.

1 Coronavirus: Los Coronavirus (CoV) son una extensa familia de virus que pueden causar enfermedades tanto en
animales como en humanos. En los humanos, se sabe que varios Coronavirus causan infecciones respiratorias
gue pueden ir desde el resfriado comun hasta enfermedades méas graves como el Sindrome Respiratorio de Oriente
Medio (MERS) y el Sindrome Respiratorio Agudo Severo (SRAS). El Coronavirus que se ha descubierto mas
recientemente causa la enfermedad por Coronavirus COVID-19 4.

1 COVID-19: También conocida como enfermedad del Coronavirus2 o, como neumonia por Coronavirus, es
una enfermedad infecciosa causada por el virus SARS-CoV-2. Se notificado por primera vez en Wuhan
(China) el 31 de diciembre de 2019, como neumonia por coronavirus.

1 Contagio: Transmisién de una enfermedad por contacto con el agente patégeno que la causa.

1 Control: Es un mecanismo preventivo y correctivo adoptado por la administracion de una dependencia o entidad
gue permite la oportuna deteccion y correccion de desviaciones

1 Contacto directo: Es el que se da entre un Caso Sospechoso o confirmado de COVID-19 y otras personas a
menos de 2 metros de distancia, durante un periodo de tiempo mayor de 15 minutos o haber tenido el contacto
directo con las secreciones de un caso probable o confirmado mientras el paciente es considerado infeccioso.

1 Enfermedad: Alteracién leve o grave del funcionamiento normal de un organismo o de alguna de sus partes debido
a una causa interna o externa.

1 Pandemia: Enfermedad epidémica que se extiende a muchos paises o que ataca a casi todos los individuos de
una localidad o region.

1 Prevencién: Accién de preparar con antelacion lo necesario para un fin, anticiparse a una dificultad, prever un
dafio, avisar a alguien de algo.

1 Proteccidn: accién de proteger o impedir que una persona o una cosa reciba dafio o que llegue hasta ella algo
gue lo produzca

1 Virus: Microorganismo compuesto de material genético protegido por un envoltorio proteico, que causa diversas
enfermedades introduciéndose como parasito en una célula para reproducirse en ella.

1 Caso Confirmado: Persona con infeccion por el virus del COVID-19 confirmada mediante pruebas de laboratorio,
independientemente de los signos y sintomas clinicos.

1 Caso Probable: Un Caso Sospechoso en el que los resultados de las pruebas de infeccion por el virus del COVID-
19 o de un ensayo de deteccion de todo tipo de coronavirus son positivos y en el que no se ha podido confirmar
mediante pruebas de laboratorio la presencia de otros patégenos respiratorios.

1 Caso Sospechoso: Teniendo en cuenta la informacion que se tiene a la fecha, se considera Caso Sospechoso:



o Paciente con infeccion respiratoria aguda severa (con fiebre, resfriado y que necesita ser hospitalizado) y
sin otra etiologia que explique completamente las manifestaciones clinicas y que haya viajado al extranjero,
o residido en otro pais, en los 14 dias anteriores al inicio de los sintomas.

o Paciente con cualquier enfermedad respiratoria aguda y en el que se cumpla al menos una de las
siguientes condiciones en los Ultimos 14 dias anteriores al inicio de los sintomas: a) haber estado en
contacto con un caso confirmado o probable de infeccion por el COVID-19, o b) haber trabajado o estado
en un centro de atencidn sanitaria en el que se estuviese tratando a pacientes con infeccién confirmada o
probable por el COVID-19 o pacientes con enfermedades respiratorias agudas.

1 Contacto Cercano: Es el que se da entre un Caso Sospechoso o confirmado de COVID-19 y otras personas a
menos de 2 metros de distancia, durante un periodo de tiempo mayor de 15 minutos o haber tenido el contacto
directo con las secreciones de un caso probable o con-firmado mientras el paciente es considerado infeccioso

4. RESPONSABILIDADES
Direccion general de la compaiiia:

U Asegurar la disponibilidad de recursos esenciales para establecer, implementar, mantener y mejorar las acciones
de promocién y prevencion del COVID-19.
U Revisar la implementacion eficaz de las acciones planteadas en el presente documento.

Compras:

0 Asegurar que las adquisiciones solicitadas para la mitigacion del riesgo cumplan con las especificaciones
requeridas.

Jefes de area o seccion

0 Mantener informados permanentemente a todos los trabajadores de la empresa con relacion a las medidas
preventivas recomendadas para evitar contagios.
Segquir los lineamientos establecidos en el presente Manual de Bioseguridad.
Asegurarse de que el personal y los procesos a su cargo cumplan con los lineamientos del presente protocolo.
Todos y cada uno de los empleados de MITSUBISHI ELECTRIC DE COLOMBIA son responsables del
cumplimiento del presente protocolo el cual se considera de obligatorio cumplimiento. Asi mismo los lideres de
cada area son responsables de verificar, controlar y dirigir todas las actividades que sean necesarias para su
efectivo cumplimiento y deben reportar a la Direccion y al Area de Seguridad y Salud en el trabajo cualquier
novedad que impida o afecte el cumplimiento del presente protocolo. EI no cumplimiento de estos lineamientos
conllevara sanciones administrativas y disciplinarias de acuerdo con las normas y procedimientos vigentes.

Responsable de Seguridad y Salud en el Trabajo:

Auditar y Supervisar que los trabajadores cumplan con los lineamientos definidos en el presente documento.
Asegurar que se cumplan todas las medidas de higiene y de distanciamiento que sean necesarias al inicio, durante
y al término de la jornada, incluyendo los traslados.

Documentar diariamente las medidas sanitarias implementadas en la empresa.

Con base en las auditorias, actividades de supervisién y novedades reportadas pos los empleados liderar y
coordinar las acciones de mejora pertinentes siguiendo los procedimientos establecidos en los sistemas de gestion
vigentes en la empresa.



Trabajadores en general, proveedores, contratistas:

Atender las indicaciones de los responsables de seguridad y salud en el trabajo sobre el cumplimiento de los
lineamientos expuestos en el presente documento.

Acatar las medidas expuestas en el presente documento relacionadas con sus actividades en la empresa
Notificar de inmediato a su Jefe Inmediato o al personal de Seguridad y Salud en el trabajo cualquier situaciéon o
novedad que afecte el cumplimiento del presente protocolo.

5. MEDIDAS ESTANDARES DE BIOSEGURIDAD
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Lavado de manos: El lavado de manos se debe realizar en las siguientes situaciones:

Lavar las manos al ingreso de la empresa antes de iniciar labores y al finalizar labores.

Lavar las manos minimo cada tres (3) horas, durante la jornada por lo menos durante 20 a 40 segundos.

Lavar las manos antes de ingerir los alimentos; desayuno, almuerzo y comida (si aplica) y después de terminar la
ingesta.

Lavar las manos antes de ir al bafio y después de su uso.

Lavar las manos antes de tocar cualquier parte de la cara (0jos, hariz, boca) evitar hacerlo.

Lavar las manos después de limpiar tu nariz y/o toser.



Lavado de Manos

Dale una mano a tu salud siguiendo estos consejos al lavar tus manos.

{gj Duradén del lavade: entre 40 y60 segundos.

Humedecer las manos
£OMN agua

Frotarka palma denecha sobre
o dorso o la gul erda,
entrelazando los dedosy

vicerersa

Froter oon mod miento de
o on el punm' Lz Uil e
atrapadndolo & e e b
mane derecha y ¥ oeversa

Secarse con toalla
de unsolo uso

Aplicar suficlents jabdn
pard cubrir la supérfide

Frotar palma contra
paima, entrélazandd os

Frovtar La puits o o et & a
it S recha costra L palma da la
coun i ol e e ) T 5 S0

i P iy e T

Utilice |a toalla para
11

Frotar |as pakmas de las
MARCSE &g S

condra la palma de la mano
los dedios

Enjuagarse [as manos
Con agua

Las manosya san
SEgUras




U Distanciamiento fisico: significa mantener un espacio entre usted y las demas personas fuera de su casa. Para
aplicar el distanciamiento fisico se requiere:
A Los trabajadores deben permanecer al menos a 2 metro
trabajo evitando contacto directo.
Evitar saludar de beso, abrazos o de mano

0 Higiene al toser y al estornudar
Al momento de toser o estornudar tenga en cuenta la siguiente recomendacion:
Cubrirse la nariz y boca con el codo
Utilice toallas desechables o pafiuelos desechables para cubrir boca y nariz
Si utiliza pafiuelo de tela para cubrirse nariz y boca al toser o estornudar lavar de forma inmediata y debe ser de
uso individual
Asegurese siempre de cubrir boca y nariz, y evita tocar objetos hasta que se lave las manos, previniendo la
propagacion del virus.

1.' 2.

Cubra su bocay nariz al tesery Sino tiene pailuelo de papel, tosay
estornudar con PANUELOS DE PAPEL estornude SOBRE LA MANGA DE SU
ylirelos a la BASURA. CAMISA para no contaminar 1as manos.

U Evite tocarse los ojos y partes de la cara hasta lavarse las manos

0 colocacidon de mascarilla desechable
Pasos para colocacion y retiro de tapabocas convencionales:
1. Lavese las manos antes de colocarse el tapabocas.
2. El uso de los tapabocas debe seguir las recomendaciones del fabricante.
3. Ajuste el tapabocas, si tiene elasticos, por detras de las orejas, si es de tiras de deben atar por encima de las
orejas en la parte de atras de la cabeza y las tiras de abajo por debajo de las orejas y se ata por encima del cuello.
4. La colocacién debe ser sobre la nariz y por debajo del mentén.
5. La cara del tapabocas con color (impermeable) debe mantenerse como cara externa.
6. Debido a su disefio, el filtrado no tiene las mismas caracteristicas en un sentido y en otro, y su colocacion
errobnea puede ser causante de una menor proteccion: La colocacion con la parte impermeable (de color) hacia
dentro puede dificultar la respiracion y acumulo de humedad en la cara. Por otro lado, dejar la cara absorbente de
humedad hacia el exterior favorecera la contaminacion del tapabocas por agentes externos.
7. Sujete las cintas o coloque las gomas de forma que quede firmemente.
8. Si el tapabocas tiene banda flexible en uno de sus lados, este debe ir en la parte superior para moldee la banda
sobre el tabique nasal.
9. No toque el tapabocas durante su uso. Si debiera hacerlo, lavese las manos antes y después de su manipulacion.
10. El tapabocas se puede usar durante un dia de manera continua, siempre y cuando no esté roto, sucio o
hdmedo, en cualquiera de esas condiciones debe retirarse, eliminarse y colocar uno nuevo.
11. Cuando se retire el tapabocas, hagalo desde las cintas o elasticos, nunca toque la parte externa de la
mascarilla.



12. Una vez retirada, doble el tapabocas con la cara externa hacia dentro y depositela en una bolsa de papel o

basura.

13. No reutilice el tapabocas.
14. Inmediatamente después del retiro del tapabocas realice lavado de manos con agua y jabén.

15. El tapabocas se debe mantener en su empaque original si no se va a utilizar o en bolsas selladas, no se
recomienda guardarlos sin empaque en el bolso, o bolsillos sin la proteccién porque se pueden contaminar, romper

o danar.

16. Los tapabocas no se deben dejar sin proteccidon encima de cualquier superficie (ej. Mesas, repisas, escritorios

equipos entre otros) por el riesgo de contaminarse.

ITEM MEDIDA PREVENCION ITEM MEDIDA PREVENCION
Antes  de  ponere el Inspecciona que el
tapabocas, lavate las manos ia pebocas g no

1 con agua vy jabon o [ 2 tenpaa " asqaduras o
desinfectante a base de g g
agujeros
alcohol
Crienta hacia arriba la parte QOrienta hacia
3 superior donde se encuentra 4 afuera el color del
la banda de metal tapabocas
Coloca el tapabocas sobre la
menton ajustando (s cintas Presiona 1a tra de
5 elasticas detras de las orgjas 6 ?;t;l sobre I
y halando hacia abajo sin
dejar espacios vacios
Reemplaza el
) tapabocas cuando
T o s |ess nimeso
cambialo
diariamente
Después de usarlo, quitatelo Desecha el
por lo cauchos sin tocar el tapabocas en una
tapabocas manteniendo la caneca tapada,
9 mascarilla alegjada de |la cara 10 inmediatamente
y la ropa, para no tocar las después de su uso
supericies  potencialmente ¥ lavate las manos
contaminadas después de botarlo
Muca se debe reusar, ni
11 §
compartir




Limpiezay desinfeccion:

Requiere desinfeccion

Mecanismo e insumo para la
desinfeccion

Periodicidad

Responsable

Bafios, pasillos, lockers,
oficinas, almacenes, bodegas,
salones de capacitacion,

Nebulizacion con equipo de
fumigacion con una dosificacién

Persona

zonas de comedor, pisos, . . . delegada para

de amonio cuaternario de cuarta | 2 veces al dia . -
paredes, puertas, mesas, L, la desinfeccion

o . generacion de 5 mililitros por
escritorios, perillas de puertas, ) o sede
i . cada litro de agua

tableros y demas é&reas
comunes

Aplicacion con pafios o servilletas .

P P 2 veces al dia Persona

desechables con una dosificacion

. . . . (Al iniciar y al delegada para
Herramientas y equipos de amonio cuaternario de cuarta . . L
L, L finalizar la la desinfeccion
generacion Segun indicaciones .
S jornada) o sede
de dilucion
Nebulizacion con equipo de
Persona

fumigacion con una dosificacion
de amonio cuaternario de cuarta
generacion segun indicaciones
de dilucion

Vehiculos, carrocerias,
compuertas y manijas

delegada para
la desinfeccion
o sede

2 veces al dia

Una vez al dia
(Al inicio de
las labores)

Elementos de
personal

proteccion | Limpieza diaria con pafio de tela,

L Cada trabajador
aguay jabon

APLICACION DEL AMONIO CUATERNARIO DE QUINTA GENERACION (ACQG)

1 Para uso Industria de alimentos u otra industria: En superficies duras, no porosas, como pisos, paredes,
duchas, tinas, porcelana, inodoros o lavamanos, prepare una solucion de 2 a 5 mL del producto por litro de
agua.

1 Para uso hospitalario: Disolver 20 mL del producto por cada litro de agua. Las superficies tratadas deben
permanecer humedas por 10 minutos.

9 Para controlar el desarrollo del moho y su olor en superficies duras no porosas: Disolver 10 mL del producto
por litro de agua.

1 No requiere enjuague con agua potable. Tabla de dosificacion para las diferentes concentraciones:

MODO DE PREPARACION PARA SOLUCIONES DE 10 LITROS
PRESENTACION COMERCIAL SOLUCION FINAL CANTIDAD DE PRODUCTO CANTIDAD DE AGUA
120 ppm 12 mL 999L
10% 200 ppm 20 mL 997L
600 ppm 60 mL 994 L
1200 ppm 120 mL 9.88 L

En caso de utilizar otro tipo de desinfectante se debe consultar la hoja de seguridad y ficha técnica del producto
para definir dosificacidon y usos.



El personal de limpieza debera utilizar guantes de caucho o nitrilo, tapabocas anti fluido, gafas de seguridad con
proteccion lateral; conjuntamente se debera capacitar al personal de limpieza de como debe realizar la limpieza y la
disposicion final de los residuos contaminados.

Evitar elementos innecesarios en sitios de trabajo que puedan albergar el virus como cajas, plastico o materiales
sobrantes.

Proporcionar lugares adecuados para la disposicion de pafiuelos y elementos de proteccion personal en canecas
separadas y marcadas como residuo bioldgico (Bolsa de color rojo).



6. MEDIDAS ADMINISTRATIVAS

Realizacién del censo de vulnerabilidad: de acuerdo con la informacién obtenida en el censo de vulnerabilidad, se
procedera a clasificar al personal en el nivel de riesgo correspondiente segun la metodologia descrita a continuacion:

Guien lo hace: Responsable 55T
Cada cuanto: Cada vez que ingresse un nuevo personal o se realice una actualizacion de los sintomas

Definicion de acfividades.

Reporte de condiciones de salud y exposicdn: es una encuesta por medio de |a cual el trabajador informa a la empresa las condiciones de
salud y exposicion que puede hacerdo susceptible de contagio al cowid-10 este se realizara al finalizar el periodo de cuarentena y 3l ingreso
de todo el personal meewo

Reporte de 5nb:-'na1|:-lcj;ia ¥ EXpOsicion encuesta que se realza de forma aleatoria a los rabajadores del centro de frabajo en la cual =2
verffica |a sintomatologia o exposicion que puedan, modfica & nivel de probabilidad de riesgo de contagio por covid-19

Diligenciamiento de |a base de datos.
1. Con la informacion surministrada por & reporte de condiciones de salud v exposicion se diligencia |a bxse de datos

2. Establecer & nivel de probabilidad de resgo de contagio para cada uno de los frabajadores.
3. Analizar los grupos segin el nivel de resgo v generar acciones para la dsminucion de b3 exposicion

1. Fiebre mayor a
3E°C.
2 Tos.
3. dficultad para
rarifalta de aire.

respe
4. debiidad Fatiga

1. Patologias
cardiovasculares:
Hipertension arterial
! Vive con
Dizbetes. obras. personas:
1. Trabajadores
trabajador < de B0 - sector saud
20 2_Patologias [exposicion
4 Al |EHpOs
DS CON = 0 Mas respiratorias Asma, 1. contacto con directa)
EPOC, ofras. { fumador | PEFSOnaconfimada |2 Trabajadores de
. I P .anrii-un cowid-10. ASE0 Y SEnicos
= B0 afios rﬂﬂﬁ'ﬁ_’gﬁﬁ_ 2 Fumador 2. contacto con generales de
Caneer, Lupas, VIH, pasivo. s e mu;;a.ud.
3. Atencion al publico | Bxpo. Indirecta
Medi piras a menos de 2m 3. Persona
" |irabajader < de &0 contagio d o
afios con contacto 4_Patologias 4 mrﬁ
CON 0350 Crénicas confimmado de
sospechoso. contagio del virus
Trabajador menor
. de G0 sin c
Hau condiciones de Em
vulnerabilidad
REEVALUACION DEL RIESGO
NIVEL DE RIESGO
{cruce de variables de vulnerabilidd
HNIVEL DE Sintomatologia
NIVEL DE SINTOMAS RIESGO
RIESGO INICIAL

Tres o mas sinbomas

Dos o mas sintomas
diferentes a |a fiebre

Ln sintoma, excepto
la fishre

Una vez obtenida la clasificacion del nivel de riesgo del trabajador, se procedera de la siguiente manera:

Trabajador en riesgo Alto: No podra asistir al lugar de trabajo, deberan aplicarse otras medidas administrativas como
trabajo en casa, vacaciones, licencias remuneradas, entre otras, hasta tanto no se supere la condicion de vulnerabilidad
de ser posible.



Trabajador en riesgo Medio: El area de SST evaluara caso por caso al trabajador con riesgo medio para determinar el
criterio de vulnerabilidad dado que el cruce de variables puede ser no critico aunque debera llevarse un seguimiento estricto
de sintomatologia de la persona

Trabajador en riesgo Bajo: El trabajador puede laborar cumpliendo estrictamente los protocolos de la empresa, se seguira
monitoreando diariamente, en caso de algin cambio del nivel de riesgo entrara en el grupo de seguimiento o control.

Definicion de Modalidades de trabajo:

La empresa continuara adoptando medidas de trabajo en casa, si bien tendremos personal en nuestras sedes fisicas, éste
ndmero no superara el 30% de la planta actual de personal con el objetivo de disminuir el contacto social.

Otras alternativas como otorgamiento de vacaciones, licencias, entre otras seran evaluadas por la direccién segun vaya
evolucionando la contingencia.

Definicion de logisticas en turnos, Modificacién en jornadas laborales, v cronogramas de actividades:

La logistica de turnos, jornadas y cronogramas se detallara en los apartados por capitulos de cada proceso planificado
para el retorno a laborar

Plan de capacitacién i COVID

PLAN DE CAPACITACION
COVID-19
" FECHA FECHA DE
o
TEMA RESPONSABLE| DIRIGIDO A |METODOLOGIA [FRECUENCIA PLANEADA | EJECUCION % DE COBERTURA
Grupo SSTy
Qué es el COVID, Sintomas Lideres Todo el
personal
encargados
Grupo SSTy
Lavado de manos Lideres Todoeel
personal
encargados
Medidas impartidas por el Grupo SSTy Todo el
Gobierno Nacional frente al Lideres e?sgni\l
COVID-19 encargados P
. Antes del
K Prima el metodo
EPP.: Uso, forma de re_t’lro, Qrupo SSTy Todo el virtual, se hara retorno a
medidas de conservacion, Lideres : laborar y con
: > ° L personal  |presencial en los o .
tiempo de duracion y disposicion|encargados lugares de refuerzo diario| Abril 29 a
. . - Gestion trabajo donde se de las Mayo 5 de
Coémo debe realizar la limpieza y . N teméticas 2020
. S ambiental y Todo el deban realizar
la disposicion final de los P iy clave durante
R X lideres personal actividades
residuos contaminados. L las charlas de
encargados préacticas X
Gruno SST 5 minutos
. . P y Todo el
Manejo de casos sospechosos |Lideres
personal
encargados
Med_ldas de pre\{enqon: Grupo SSTy
Desinfeccién y limpieza de Lideres Todo el
herramientas, equipo, personal
X . encargados
superficies de trabajo
Canales de comunicacion para [Grupo SSTy
. . Todo el
reportar posible casos y/o Lideres
. . personal
sintomatologia encargados

ESTRATEGIAS PARA CAPACITACION, COMUNICACION Y SENALIZACION

Cancelar capacitaciones o reuniones con mas de 10 asistentes y en caso de ser necesario mantener una distancia minima
de 2 metros entre personas; preferiblemente emplear las herramientas o plataformas tecnologicas para este tipo de
actividades.



Realizar sensibilizacion profesional al personal de todas las sedes sobre las medidas preventivas adoptadas por la empresa
y adecuado lavado de manos.

Realizar sensibilizacién al personal sobre salud mental y prevencidn del riesgo psicosocial ante el tema de salud publica.

Publicar en la entrada de la sede un aviso visible que sefiale el cumplimiento de la adopcién de las medidas contempladas
en el presente protocolo y asi como todas las medidas complementarias orientadas a preservar la salud y seguridad en el
trabajo durante la emergencia COVID-19.

Ubicar avisos en los puntos estratégicos de la sede, con informacién de las practicas sugeridas para la prevencién del
COVID-19 contenidas en los anexos del presente documento

Aplicacién de encuestas diarias para identificacion de sintomaticos respiratorios:

La aplicacién de encuestas diarias sera realizada por los lideres de proceso en el formato definido para ello, en caso de
encontrar alguna novedad esta debera ser reportada el area de SST para hacer el control del trabajador segun corresponda.

Ver formato: Matriz de andlisis de riesgo COVID, seguimiento diario de condiciones de salud.

7. CONTROL DE ACTIVIDADES DURANTE EL DIA

U Supervisar que cada trabajador utilice sus herramientas propias o entregadas por la empresa, prohibiendo el
traspaso o préstamo de estas entre las personas.

U Realizar las charlas con menos de 10 personas, incluyendo la charla diaria, se debe asegurar un distanciamiento
minimo de 2 metros entre los asistentes y reforzar las medidas preventivas para enfrentar el COVID-19.

U Evitar tocar la cara después de la recepcién de paquetes, documentos, materiales o insumos; es importante
posterior a este el lavado de manos.

U Actividades laborales en oficinas con espacios amplios, bien ventiladas, con ventanas y puertas abiertas; restringir,
en lo posible, el uso del aire acondicionado.

U En actividades administrativas se debe garantizar la separacion de los puestos de trabajo de una distancia de 2
metros; en los lugares donde no se pueda garantizar esta distancia minima de aislamiento social se debera hacer
uso constante del tapabocas.

i En la medida de lo posible se debe atender telefénicamente o por medios electronicos las reuniones con
proveedores, contratistas, clientes o contratantes.

USO DE ESPACIOS COMUNES

0  Suspender espacios comunes donde no se tenga control de las medidas de distanciamiento social e higiene
personal o aquellos que sean en lugares cerrados, con poca ventilacién y que no permitan la distancia de mas de
2 metros entre personas.

U Implementar turnos de almuerzo y toma de refrigerios para evitar la concentracién de personas en esos ambientes
garantizando una distancia minima de 2 metros entre cada persona en todo momento.
Desinfectar mesas y comedores antes y después de ser utilizados.
Mantener distanciamiento entre mesas de comedores de 2 metros y adaptar espacios al aire libre.
Los trabajadores que usen implementos comunes como microondas o neveras deberan realizar lavado de manos
previo y desinfeccién de las areas de contacto posterior.

CONTROL DE BANOS Y LOCKERS
0 Limitar el ingreso a bafios y lockers a grupos dependiendo del tamafio del area destinada para dichos efectos,
evitando que la distancia entre personas al interior del lugar sea inferior a 2 metros.



ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL

Garantizar la provision y uso por parte de los trabajadores de los elementos de proteccion definidos que se utilizan
de manera regular.

Los elementos de proteccion respiratoria se deben utilizar para realizar las actividades para las cuales usualmente
se usan para proteger de la inhalacién de material particulado. Estos respiradores deben ser de uso personal y
deben tener procesos de limpieza y desinfecciéon de acuerdo a su ficha técnica.

Los elementos de proteccion personal deben ser de uso individual y deben ser limpiados de acuerdo a lo definido
en las medidas estandares de bioseguridad.

Los trabajadores deben ingresar y salir de la sede en ropa de transporte, la cual deben lavar de manera diaria;
durante las actividades laborales utilizaran el uniforme, el cual debe cambiarse con la frecuencia establecida para
cada proceso.

Para las personas de que tengan contacto con clientes o usuarios se debe usar tapabocas anti fluidos, gafas de
seguridad con proteccion lateral y guantes quirargicos desechables.

8. RECOMENDACIONES PARA EL TRANSPORTE

Transporte publico:

cC: Cr

Preferir el uso de la bicicleta.

En trayectos de desplazamiento cortos, promover la llegada y salida de la empresa caminando.

Desinfectar los elementos de seguridad, como cascos, guantes, gafas, rodilleras, entre otros.

Si va a utilizar transporte publico, se debe utilizar gel antibacterial después de entrar en contacto con objetos o
superficies, y se debe utilizar tapabocas. Es importante evitar llevarse las manos a la cara e intentar mantener
distancia de mas de 2 metros entre personas o segun esté indicado en el vehiculo utilizado.

Transporte de la empresa:

Retirar de los vehiculos todos los adornos (Mufiecos, gomas, entre otros).

Garantizar que no se exceda el cupo de pasajeros de acuerdo a la capacidad de cada vehiculo.

Usar tapabocas anti fluido, gafas de seguridad con proteccidn lateral para evitar el contacto de la conjuntiva con
superficies contaminadas, por ejemplo: contacto con manos, durante la movilizacién en los vehiculos los
trabajadores deberan permanecer con estos elementos durante todo el proceso de transporte.

Quienes aborden el vehiculo de transporte deben realizar previo lavado de manos con jabén o gel antibacterial.
Mantener gel antibacterial disponible para las personas que entren en contacto con el vehiculo.

El conductor del vehiculo debe permanecer dentro de la cabina del vehiculo sin contacto con el personal externo
salvo que exista alguna exigencia para descender del vehiculo (Alimentacion, pausas activas, necesidades basicas
entre otras), debe procurar en todo momento mantenerse aislado de los compafieros de trabajo y la comunidad.
Ventilar el carro de manera natural, no usar aire acondicionado.

9. MEDIDAS DE CONTENCION Y MITIGACION DEL COVID-19

Realizar tamizaje y encuestas de posibles casos COVID-19 o enfermedades respiratorias.

Generar encuesta de sintomas virtual para ser diligenciada diariamente, donde se pueda evidenciar el reporte de
condiciones de salud. Posteriormente esta informacion servird como insumo para que mediante la médica laboral
designada por la empresa realice una valoracion médica telefénica y posteriormente dar gestion al caso segun
corresponda. Otro punto identificacion de personas vulnerables. Se junta con los mecanismos de respuesta ante
un caso



9.1.

9.1.1.

9.1.2.

MECANISMO DE RESPUESTA ANTE UN CASO

0 En caso de que un empleado presente sintomas asociados al COVID-19 (tos, fiebre sobre 37.5°C, dolor muscular
y dificultad respiratoria, entre otros sintomas de resfriado) se deben adoptar las siguientes medidas:

MEDIDAS FRENTE A LA PERSONA SOSPECHOSA DE CONTAGIO

U Paso 1: Recordar que esta persona probablemente va a estar asustada y vulnerable. Evite exponerlo frente a sus
compafieros o vulnerarlo de otras maneras. Asegure un trato humanizado. Mantenga en todo momento la
confidencialidad del caso, recordando a proteccién de datos personales y de informacién médica.

0 Paso 2: No acercarse a menos de 2 metros del trabajador, proveerle tapabocas, solicitarle informacion basica.
Disponer para esta persona el area de cuidado en salud, donde pueda estar codmodo y seguro mientras se avisa a
la EPS vy se establezcan los pasos a seguir y se dispone de un transporte.

U Paso 3: Proveer un transporte al domicilio con todas las medidas de proteccién y bioseguridad tanto para quien
tiene sintomas como para quien conduce el vehiculo (tapabocas, ventanas abiertas, no utilizacion de aire
acondicionado, distancia, lavado de manos y desinfeccion del vehiculo). Si la persona presenta signos de alarma
como dificultad para respirar o lleva més de 3 dias con fiebre debe trasladarse al hospital.

U Paso 4: Generar un canal de comunicacion de dos vias con la persona enferma y tener sus contactos personales.
Dar instruccion de quedarse en casa y aislarse segun las indicaciones propuestas por el Ministerio de salud. Esta
persona NO puede asistir por ningn motivo a la empresa.

U Paso 5: Solicitar al trabajador informacién que pueda ser importante para evaluar el riesgo de la persona y de las
personas que puedan haber entrado en contacto con el contagiado, incluyendo posibles contactos, sintomas,
enfermedades preexistentes o estado de embarazo, uso de medicamentos, edad, EPS, entre otros.

U Pasé 6: Realizar seguimiento diario del estado de salud de la persona y solicitar que le informe a la EPS o las
lineas que han dispuesto las autoridades de salud para reportar y hacer seguimiento al caso y de ser pertinente,
se puedan realizar las pruebas que consideren las autoridades.

i Paso 7: Tener la informacién de cada caso debidamente documentado para su seguimiento y generar lineamientos
para la recuperacion de la persona trabajadora o aparicion de nuevos casos positivos.

i Paso 8: En caso de que haya una toma de prueba y que el resultado sea positivo, el trabajador no podra asistir a
la empresa hasta que reciba atencion médica y posterior alta médica y debe seguir las indicaciones médicas dadas
por el Ministerio de Salud o por el organismo medico a cargo de su caso, ademas de avisar inmediatamente el
resultado a la empresa.

U Paso 9: Si el resultado es negativo, se debe reportar inmediatamente a la empresa, quien puede detener las
cuarentenas en quienes se habian considerado posibles contactos.

i Paso 10: Realizar un interrogatorio frente a sintomas previo reingreso del personal a la empresa

MEDIDAS FRENTE A POSIBLES CONTACTOS

Revisar los posibles contactos con los que haya podido estar esta persona en los 14 dias previos a presentar
sintomas.

Verificar los contactos. Contacto se define como haber estado a menos de 2 metros de distancia de la persona, o
haber compartido un espacio cerrado durante un periodo prolongado de tiempo. Asi mismo, puede haber contactos
indirectos al haber entrado en contacto con las mismas superficies o implementos de trabajo, si estos no estaban
adecuadamente desinfectados. Elaboracién de listado de personas que tuvieron contacto directo con la persona,
incluyendo quienes no hayan presentado sintomatologia.

Los trabajadores que cumplen con la definicion de contacto con la persona sospechosa deben ser contactados por
la empresa para determinar acciones particulares descritas en las medidas de aislamiento preventivo.

Los trabajadores que hayan estado en contacto directo con el trabajador contagiado deben permanecer en
aislamiento preventivo en primera instancia y luego adoptar las medias que la autoridad de salud determine.

Todo contacto y derivacion debera ser no presencial (Por teléfono, mensajeria, mail, WhatsApp u otros).



0 Mantener seguimiento y control de las cuarentenas preventivas de trabajadores que estuvieron en contacto con la
persona sospechosa de contagio y/o tienen confirmacion diagnostica por parte de la autoridad de salud.

0 Cierre temporalmente todas las areas en donde haya estado la persona en las Ultimas 72 horas. Incluya materiales
con los que pudo haber entrado en contacto la persona. Realice un proceso de limpieza y desinfeccion con
desinfectantes de alto nivel (amonio de cuarta o quinta generacion) previo al reingreso de otras personas al area, o
segun lineamientos del Ministerio de Salud y Proteccién Social.

10. PROTOCOLOS DE BIOSEGURIDAD POR PROCESO

10.1. CAPITULO INSTALACION (INCLUYE EQUIPOS DE TRANSPORTE VERTICAL Y AIRES
ACONDICIONADOS)

N°/ ACTIVIDAD
/RESPONSABLE

DESCRIPCION DE LA
ACTIVIDAD

ASPECTOS CLAVE

OBSERVACIONES

O/Planeacion de
las  actividades,
verificacion de los
protocolos de
bioseguridad
establecidos por
la obra / verificar
la viabilidad de
cumplimiento por
parte de
MELCOL.:
Ingenieros,
supervisores,
jefes de
instalacion,
encargados  de
SST

Con antelacion al inicio
de las actividades
verificar el protocolo de
Bioseguridad
establecido por la obra
identificando los
puntos adicionales o
diferentes respecto al
protocolo de
bioseguridad de
MELCOL. Informar las
desviaciones o puntos
adicionales al Director
de la obra y registrar en
un acta las acciones
mediante las cuales el
personal de MELCOL
dara cumplimiento a
los protocolos o]
requisitos adicionales
establecidos por la
obra.

Cualquier requisito establecido por la
obra que no aplique a las actividades
realizadas por MELCOL dentro de la
obra se debe dejar claras en el acta
explicando en forma breve y clara las
razones.

En caso de requisitos por parte de la obra
no incluidos en el protocolo de MELCOL
se deben dejar claras las acciones
mediante las cuales se dara
cumplimiento al protocolo de la obra
estableciendo claramente el responsable
y las condiciones bajo las cuales dara
cumplimiento al mismo.

El acta debe quedar
firmada por el
Director de Obra y/o
SISO de laobray el
Supervisor Y/O
SISO de MELCOL.

Es importante dejar
claro los requisitos
gque se deben
cumplir por parte de
los contratistas o0
proveedores de
MELCOL que
pueden interactuar
con la obra durante
diferentes fases del
proceso como
Descargue, lzaje y
manipulacién de
cargas, transporte,
etc.

Cualquier variacion
del protocolo de
bioseguridad de
MELCOL debe ser
informado al Depto
de SST quien debe
dar su visto bueno

1/  Ingreso al
proyecto /
Constructora,
Melcol

Verificacién del estado
de salud de las
personas que ingresan
Este ingreso debe ser
escalonado para
asegurar la distancia al

Evaluar sintomas o posibles riesgos de
contagio entre los trabajadores
incluyendo presencia de Fiebre, tos,
dificultad para respirar, malestar general,
fatiga, debilidad, dolor de garganta,
sintomas relacionados con gripa o

Mitsubishi  Electric
guardara los
registros de las
tomas de
temperaturas

realizadas en las




N°/ ACTIVIDAD

DESCRIPCION DE LA

ASPECTOS CLAVE

OBSERVACIONES

/RESPONSABLE ACTIVIDAD
menos a dos metros | posibles obras que se
entre cada persona. contactos. encuentran

laborando en una

En caso de presentarse una temperatura | base de datos como

mayor o igual a 38 grados centigrados, | requisito normativo.

esperar 15 minutos y realizar una nueva

toma para confirmar. Quien tome la | No deben de

temperatura debe hacer uso de | prestarse lapiceros,

tapabocas desechable, guantes y gafas. | agendas ni hacer
uso de lectores de

Aquellas personas que presenten o | huella para los

reporten temperatura mayor o igual a 38 | ingresos a las

grados centigrados, asi como | obras, pues es una

las personas que en el ingreso se | fuente potencial de

detecten con sintomatologia o que | contagio.

refieran tenerla, deben ser reportadas a

SST y supervisor para la toma de las

medidas pertinentes y la activacion del

protocolo de respuesta frente a un

posible caso de COVID-19.

Asegurar el uso de tapabocas, lavado de

manos y gel antibacterial al ingreso.

En caso que no realizar la toma de

medidas mencionadas en la circular no

se permitira el trabajo en la obra

proyectos

Antes del ingreso a los almacenes de

Melcol cada persona debe lavarse las

manos Yy contar con su kit de

desinfeccién para las manos.

2./ Acceso a

zonas de trabajo/
personal Técnico,
Auxiliares,

Ajuste

Control calidad
logistica
Contratistas
Proveedores
Visitantes

Alistamiento de
dotacién, elementos de
proteccion personal y
elementos de trabajo.

Cémbiese la ropa de trayecto por el
uniforme de trabajo que tiene en la obra,
guarde su ropa en una bolsa plastica
sellada y vuelva a usarla al finalizar la
jornada de trabajo.

A la entrada del mismo se cuenta con
liquido desinfectante, (amonio
cuartanario 5ta generacion disuelto en
agua), el cual se debe aplicar directa en
la suela de calzado y las maletas. Para la
limpieza 'y

Desinfectar, una vez terminado este
proceso debe lavarse las manos.

4/ Contacto con:

encargados /
Jefes y
Supervisores.

Sst.

Aplicacion de
protocolos de
bioseguridad
impartidos y
divulgados por la
compafiia.

Verificar el
cumplimiento de los
protocolos de

prevencion del COVID-

Garantizar el suministro diario de
tapabocas. Capacitar a los trabajadores
en su forma de uso y retiro, asi. Como
medidas de conservacion y tiempos de
duracion y el desecho de este, en una
caneca con tapa.

Fomentar el lavado las manos de manera
obligatoria siempre al ingreso al trabajo,
por lo menos cada tres horas, antes de
entrar en contacto con alimentos y antes
y después de la manipulacién de equipos




N°/ ACTIVIDAD

DESCRIPCION DE LA

ASPECTOS CLAVE

OBSERVACIONES

/RESPONSABLE ACTIVIDAD
19 vy reforzar las |y herramientas de trabajo no toser n
instrucciones dadas en | estornudar sin pafiuelo o sin colocarse
las charlas de | el pliegue del codo contra la boca y la
seguridad previas al | nariz, mantener el distanciamiento
inicio de las | social.

actividades laborales y
las compartidas en los
medios de
comunicacion internos

Entrenamiento y
capacitacién

También verificar el
cumplimiento por parte

del personal
contratista.
Aplicar los protocolos establecidos para
el control de acceso, &reas restringidas y
evitar  aglomeraciones en  &reas
Presentarse con el
comunes.
personal de
contacto técnico .
La entrega de elementos, insumos y
encargado, ; :
correspondencia se deberan entregar en
conservando la .
) . . la zona dispuesta por la obra y se
5/ Contacto con | distancia de seguridad . . .
o procedera con la desinfeccion antes de
proveedores como minimo dos o
. almacenarla o distribuirla, Se debe
Logistica metros entre cada : S
favorecer el ingreso de ventilacidon
persona.

Entrega de elementos,
insumos Y
correspondencia

natural principalmente en los almacenes.
No utilizar los sistemas de aire
acondicionado

Se debe favorecer en lo posible la
ventilacion natural

6/ Ubicacion en el
lugar de trabajo/
Personal técnico,
contratistas

Dirijase al lugar de
trabajo (hall de
ascensor, escalera
eléctrica, cuarto de
maquinas, ubicacion

de equipo o almacén

Siempre porte los elementos basicos de
bioseguridad segun corresponda, junto
con los demas EPP propios de la labor.
Desinfecte antes de entrar en contacto
botones, llaves, manijas de puertas,
pasamanos, sillas, comandos etc.

7/ Inicio de la
actividad/
Personal técnico,
y contratistas

Ejecucion de las
actividades
definidas por el &rea de
instalacion
conservando la
distancia de seguridad

como minimo de dos

Durante la ejecucién de la de las
actividades, limitese a transitar por
pasillos comunes y a estar en las zonas
propias donde se encuentra el equipo,




N°/ ACTIVIDAD

DESCRIPCION DE LA

ASPECTOS CLAVE

OBSERVACIONES

/RESPONSABLE ACTIVIDAD
metros entre cada | entrada de hall, sala de maquinas y
persona. almacén.

No consuma alimentos al interior del
centro de trabajo.

Evite sentarse en el piso (incluso dentro
de la misma cabina).

EL USO DE TAPABOCA ES
OBLIGATORIO AL INTERIOR DEL
POZO.

8/ Durante la
actividad/
Personal técnico y
contratistas

Actividades generales
* alimentacion e
hidratacion.

*Uso de sanitarios.
*Estadia en el almacén

Se adoptaran horarios flexibles para
disminuir la interaccion social de los
trabajadores, tener una menor
Concentracion de trabajadores en los
ambientes de trabajo, * Establecer
grupos de trabajo para adelantar la obra,
de manera que siempre permanecen
juntos los mismos.

* Implementar turnos en los comedores y
casinos, u otros espacios comunes Yy
buscar que las mismas personas asistan
a los mismos turnos. La toma de
alimentos se ejecutara dentro del
almacén o casino esto depende el
proyecto.

En conjunto con la

obre se debera
establecer la
logistica del
personal y
adecuacion turno e
infraestructura

Crear base de

datos con las obras
o edificaciones en

instalacion,
guardarla con los
registros para

seguimiento de los
trabajadores y para
posibles auditorias.

9/ Durante la

actividad/
Procedimiento de
limpieza y
desinfeccién
/Técnico

* Realizar desinfeccién

diaria de las
Herramientas,

Partes almacenadas,
EPP,

Bafios portatiles,
equipo de

comunicacion
(celulares y radios de

comunicacion entre
otros,

AMONIO
CUARTENARIO 5
GENERACION.

* Dos veces al dia

Al inicio de la actividad
y al finalizar la jornada
laboral.

*Al iniciar las labores el personal técnico
debe aplicar con el aspersor el ACQG a
las herramientas manuales, EPP y
dotacién para su desinfeccion

*Las herramientas eléctricas y
comandos realizar la desinfeccion y
limpieza de los mismo con (toallas
(trapos) humedecidos con la solucion.

Esta informacién se debe consignar-en
la lista de chequeo Anexo LISTA DE
CHAQUEO PARA DESINFECCION,
para registro y seguimiento de la misma

*De igual forma se debe realizar
desinfeccién A los equipos de
comunicacion tales como celulares y
radio de comunicacién i no hacer
prestamos de estos equipos.

LISTA DE
VERIFICACION DE
HERRAMIENTA

SE PROHIBE EL
INGRESO DE
MOTO, BICLETAS

DE IGUAL
MANERA HACER
PROTOLO DE
DESIFECCION AL
INGRESO DEL
PROYECYO Y A




N°/ ACTIVIDAD
/RESPONSABLE

DESCRIPCION DE LA
ACTIVIDAD

ASPECTOS CLAVE

OBSERVACIONES

De igual forma se prohibe realizar
préstamos de herramienta a personal
ajeno del frente de trabajo.

*Horno microondas se debe realizar
limpieza antes de su uso con un pafio
impregnado de solucién (Cuando
aplique). ACQG

*Toda la ropa de trayecto se debe
desinfectar al ingreso al almacén, y
ubicarla en un lugar separada de la
dotacion

Una vez se ejecute la limpieza y
desinfeccién dejara el formato en un
lugar visible para todo el personal
mediante el control de

Asi mismo capacitar al personal para
garantizar la correcta limpieza vy
desinfeccion y el cuidado de las
herramientas.

LAS PARTES DE
MAYOR
CONTACTO
MANIJAS
EMBRAGUE
LLANTAS.

DE

10/Durante la
actividad
Fomentar los
habitos de
higiene al

Aplicar protocolo de
lavado de manos

Realizar inspecciones aleatorias a las
obras para garantizar la implementacion
de todos los protocolos

Reforzar en las charlas de seguridad de
5 minutos diarias

Protocolo
elaborado
instalacion SST

11/Finalizacién
del trabajo/
técnico

Dejar la ropa con la
cual el trabajador
laboro en la obra y
cambiarla maximo
cada dos dias, al
momento de llevarla
hacia cada una de sus
casas empacarla en
una bolsa aparte.

* Poner a disposicion de los trabajadores
tapabocas para su uso en medios de
transporte publico.

Las inspecciones a la salida de la obra
deben hacerse sin contacto directo y que
el propio trabajador manipule sus
elementos.

Los empleados no podran dirigirse a
cada una de sus casas con la ropa de
trabajo, pues maximiza la probabilidad
de contagio, lo recomendable es
cambiarse de ropa diariamente.

Toda la ropa de diario se debe
desinfectar al ingreso al almacén, y
ubicarla en un lugar separada de la
dotacion

IMPORTANTE:

Todos los dias, el trabajador debera
dejar una bitacora de las personas con
las que tuvo contacto durante el dia a
menos de 2 metros de distancia para que

Se recomienda
lavar por separado
la ropa de trabajo
de la ropa diaria.




N°/ ACTIVIDAD
/RESPONSABLE

DESCRIPCION DE LA
ACTIVIDAD

ASPECTOS CLAVE

OBSERVACIONES

en caso de que se presente un contagio
0 sospecha de esta se pueda hacer con
mayor facilidad el cerco epidemioldgico
para los aislamientos preventivos que se
requieran

12. manejo de
residuos

Disposicion de los
residuos derivados de
las tareas de limpieza y
desinfeccién, tales
como elementos vy
utensilios de limpieza y
los EPP desechables,

La disposicion de estos elementos se
realizara en las bolsas de color rojo las
cuales deben estar bien selladas
rotulada de residuos bioldgicos

Hacer entrega a
disposicion final

logistica para su

Identificar los
residuos Bioldgicos
de los de

Respel

Entregar a
logisticas siempre
identificado su
contenido

13. Visitas de
obra, supervision,
obras civiles/
supervisores e
ingenieros

Realizar la visita a
obras en proceso de
instalacién o visitas de
obra civil para revisién

de condiciones
técnicas, avance de
obra, requerimientos

de calidad y seguridad

1. Verifique el protocolo de acceso a la
obra previo a la visita, revise los horarios
permitidos para el acceso vy
requerimientos especificos tales como
cambio de vestuario de trayecto,
indumentaria especial, entre otros.

2. Una vez definido el punto anterior y de
ser positivo el requisito del cambio de
ropa, aliste su uniforme de trabajo en una
bolsa limpia y bien sellada, guardelo en
su morral y dirijase al centro de trabajo
(obra) donde le indicaran como hacer el
cambio de vestuario.

3. En caso de que la obra u obras a visitar
no exijan el cambio de vestuario para el
ingreso, salga de su vivienda con el
uniforme de trabajo y al retornar a la
vivienda aplique el protocolo de cuidados
en el hogar, retirese el uniforme al
retornar a la vivienda, haga el lavado de
la ropa de manera inmediata separada
de la demas ropa del hogar, tome tan
pronto como sea posible un bafio con
abundante agua y jabon.

En todo momento
debe llevar con
usted desinfectante
de manos y
sustancia

desinfectante de

superficies para
aplicar segun lo
requiera.




10.2.

CAPITULO MANTENIMIENTO (INCLUYE EQUIPOS DE TRANSPORTE VERTICAL Y AIRES

ACONDICIONADOS)

N° /ACTIVIDAD
/RESPONSABLE

DESCRIPCION DE LA
ACTIVIDAD

ASPECTOS CLAVE

O/Planeacion de las

actividades,
verificacion de los
protocolos de

bioseguridad

establecidos por la
edificacién o]
institucién si es un
edificio de uso
especial como
Clinica, Hospital,

Edificio de Servicios
Médicos,
etc./Ejecutivo de
posventa, ingeniero,
supervisor, técnico de
mantenimiento

Con antelacion al inicio de las

actividades verificar el
protocolo de Bioseguridad
establecido por el cliente
identificando los puntos
adicionales 0 diferentes
respecto al protocolo de
bioseguridad de MELCOL.
Informar las desviaciones o
puntos adicionales al

Supervisor con el fin de definir
con el edificio si los requisitos
adicionales aplican al personal
de MELCOL y como se dara
cumplimiento a los mismos.

Establecer si los requisitos adicionales aplican para
el personal de MELCOL considerando las
caracteristicas del proceso de Mantenimiento.

Si los requisitos adicionales aplican al personal y
proceso de MELCOL debido a las condiciones del
sitio de trabajo, establecer claramente cémo se
dara cumplimiento a los mismos estableciendo
claramente el alcance y la responsabilidad de las
partes con el visto bueno del personal de SST de
MELCOL

Alistamiento de equipos de
proteccidn, diligenciamiento de
listas y/o permisos de trabajo,
charla de 5 minutos con
precauciones de seguridad.

Desde el ingreso al centro de trabajo se debera
portar tapabocas, gafas SIEMPRE.

En el caso de las clinicas, hospitales y diferentes
IPS adicional el traje tyvek y guantes latex o nitrilo
azul.

1/Llegada al centro
de trabajo/personal
técnico.

2/Contacto con
encargado en las
instalaciones del

cliente/personal
técnico, supervisores,
SST

Presentarse con el personal de
contacto al interior del centro
de trabajo (jefe de
mantenimiento, administrador,
entre otros).

En el caso de las clinicas, hospitales y diferentes
IPS verificar la existencia de algin protocolo
especial, areas restringidas, zonas de cuarentena y
demas a donde no se pueda ingresar o se requiera
tener precauciones especificas.

No se deben prestar lapiceros, agendas, celulares
ni hacer uso de lectores de huella para los ingresos,
pues es una fuente potencial de contagio.

en el
de

3/Ubicacion
lugar
mantenimiento
/Personal técnico,
supervisores, SST

Dirijase al lugar de trabajo (hall
de ascensor, escalera
eléctrica, cuarto de maquinas,
ubicacion de equipo de Aire
Acondicionado, otros). Realice

Siempre porte los elementos basicos de
bioseguridad (guantes, tapabocas y gafas), junto
con los demas EPP propios de la labor. Prepéarese
antes de entrar en contacto con botones, llaves,
manijas de puertas, pasamanos, etc.




N° /ACTIVIDAD
/RESPONSABLE

DESCRIPCION DE LA
ACTIVIDAD

ASPECTOS CLAVE

los bloqueos y sefalizacion
requerida.

En las clinicas, hospitales y diferentes IPS para el
caso de mantenimiento en ascensores de pacientes
especialmente (o tipo camilleros), antes de ingresar
a la cabina permita que las puertas estén abiertas
varios minutos para que circule el aire.

Para el personal de aire acondicionado que debe
ingresar a habitaciones de pacientes
hospitalizados: antes de ingresar confirme si existe
algln protocolo especial, una vez adentro evite
contacto con elementos de la habitacion, si es
posible pida que abran puertas o ventanas para
tener mayor circulacién de aire.

4/ Procedimiento de
limpieza y
desinfeccién/personal
técnico

Realizar desinfeccion diaria de
las herramientas, EPP, morral,
uniforme, equipo de
comunicacién  (celulares o
radios de comunicacién entre
otros.

La desinfeccién de debe realizar dos veces al dia,
al inicio de la actividad y al finalizar la jornada
laboral, con el desinfectante.

La limpieza o desinfeccidn se debe realizar con una
toalla (trapo) humedecido con el desinfectante.

Se recomienda NO realizar préstamos de los
medios de comunicacion y elementos personales.

Ver Anexo 16

5/Inicio del
mantenimiento
/personal técnico,

supervisores, SST

Ejecucion de las actividades
definidas en el programa de
mantenimiento, conservando la
distancia de seguridad como
minimo de dos metros entre
cada persona.

Durante la estadia en el centro de trabajo, limitese
a transitar por pasillos comunes y a estar en las
zonas propias donde se encuentra el equipo como
cabina, hall, sala de maquinas o lugares donde se
encuentran los equipos de HVAC (Aire
Acondicionado).

Cuando se deba trabajar en parejas o grupos en lo
posible tratar de conservar la distancia de no ser
posible extremar las medidas de bioseguridad
divulgadas por la compafiia.

En los ascensores una vez el equipo esté
blogueado y sefializado, no ingrese personal ajeno
a la compafiia dentro de la cabina.

Antes de ingresar al PIT verifique la presencia de
elementos hospitalarios, en caso de encontrarlos
acercarse a personal de la institucién para que
realicen la recoleccidon posterior a que usted los
saque del PIT mediante elementos como escoba y
recogedor.




N° /ACTIVIDAD
/RESPONSABLE

DESCRIPCION DE LA
ACTIVIDAD

ASPECTOS CLAVE

No consuma alimentos durante la ejecucion de las
actividades.

Evite sentarse en el piso (incluso dentro de la misma
cabina).

Si durante el trabajo debe utilizar guantes de nitrilo
(verdes) para el manejo de quimicos, al finalizar
debe desinfectarlos en su parte externa y secarlos
muy bien antes de guardarlos.

En el caso de las clinicas, hospitales y diferentes
IPS deben utilizar guantes latex o nitrilo azul,
encima de guantes anti corte G40 (kleenguard
negros).

6/Finalizacion del
trabajo y entrega al
cliente /personal
técnico

Para contactarse con el
personal que recibira el trabajo
aplique las mismas
instrucciones del paso 2

En las clinicas, hospitales y diferentes IPS consulte
donde puede disponer los EPP utilizados durante el
mantenimiento tales como traje tyvek, guantes latex
o nitrilo azul, y tapabocas N95.

7/ Disposicion de los
EPP Utilizados en el
mantenimiento
/Personal técnico

Una vez finalice el proceso de
mantenimiento y entrega del
equipo, retirese los EPP,
dispéngalos en el lugar
indicado por el cliente en caso
de las clinicas, hospitales y
diferentes EPS.

Los uniformes de trabajo se
deben cambiar todos los dias.

Realizada la disposicién, lavese las manos, si el
acceso es limitado o dificil, apliquese antibacterial y
evite el contacto con superficies y con su rostro, en
especial 0jos, nariz o boca.

Si para el ingreso le solicitaron el carnet recuerda
que este también se debe desinfectar.

El tapabocas reutilizable y la toalla (trapo)
disponerlos en una bolsa y sellarla bien para
guardarla en el bolso, hasta llegar a sus hogares y
lavarlos con abundante agua y jabén.

Nota importante: el uso de los EPP especiales para la asistencia a estos sitios de trabajo NO ELIMINA NI
SUSTITUYE los demas elementos de proteccion propios de la labor tales como los equipos de alturas, casco,
guantes anti corte, guantes para manipulacién de quimicos, entre otros indicados en los procedimientos generales

MODO DE USO DE LOS EPP

y matriz de EPP de los procesos.

TRAJE TIPO TYVEK: para proteccion contra particulas, salpicaduras y material sélido. Este traje es solo para
uso en clinicas, hospitales, diferentes IPS y edificios residenciales con casos confirmados de COVID-19.
Uselo POR ENCIMA de la ropa y del arnés (ver explicacion). Pongase el gorro del traje y encima de este el casco
de seguridad. Para poder hacer la conexién del arnés a la cinta plana cada persona debe hacer una abertura para
gue sobre salga la argolla dorsal, como se indicara a continuacién, una vez termine el mantenimiento se deben




desechar en el centro de trabajo donde se realiz6 la actividad, en caso de que el traje sea lavable, se debera
guardar en bolsa sellada hasta llegar a la vivienda y realizar el respectivo lavado:

1. Pongase el arnés de 2. Sobre el arnés 3. Identifique la posicion de la
la manera habitual pongase el traje tipo argolla dorsal y realice un corte
retirando la cinta plana Tyvek. con tijera de forma rectangular (7
de la argolla dorsal. cm x 0.5cm) al traje a la altura de

la aroolla.

4. Ubique la cinta plana 5. Pdngase los demas
en la argolla dorsal. EPP suministrados.
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GUANTES DE NITRILO AZUL TIPO LATEX (O LATEX): Uselos SOLO en las clinicas, hospitales y diferentes
IPS como primera barrera para cualquier manipulacion, antes de entrar en contacto con los equipos, una vez
termine el mantenimiento se deben desechar en el centro de trabajo donde se realizo la actividad.

Paso 1. Péngase el guante Paso 2. Encima del guante negro
negro. pongase el de nitrilo azul o latex.

(o

>

TAPABOCAS N95: es el tapabocas tradicional suministrado para las actividades cotidianas, este ofrece el nivel
de filtrado referido por los organismos de salud. Péngase el tapabocas asegurando que los elésticos queden en el
centro de la cabeza (no a nivel de cuello ni en las orejas), ajuste la franja metalica alrededor de la nariz para permitir
el sello del mismo y evitar el ingreso de particulas por las vias respiratorias.

TAPABOCAS REUTILIZABLE: es el tapabocas que se debe utilizar para durante las actividades que se no
requiera el N95, segun el codigo de colores.

En el caso en las clinicas, hospitales y diferentes IPS al ingresar utilice todo el tiempo solo el tapabocas N95,
una vez termine el mantenimiento se deben desechar en el centro de trabajo donde se realiz6 la actividad.

GAFAS DE SEGURIDAD: las gafas de proteccion deben utilizarse de manera permanente en estos
lugares de trabajo, luego de finalizar el trabajo, se deben lavar con agua y jabon suave o aplique antibacterial,
evitando frotar los lentes con elementos abrasivos, hacer el secado con toallas o pafios de tela individuales y
guardarlas sin rastros de humedad. Este elemento NO es desechable.

GUANTES ANTI CORTE G40 (KLEENGUARD NEGROS): utilicelos para realzar las actividades diarias del
manteniendo. Estos NO son desechables.

GUANTES DE NITRILO VERDES: una vez se finalice el mantenimiento, realice el lavado con agua y
jabén (no se los quite para que los pueda lavar como lavandose las manos), séquelos bien antes de
guardarlos. Estos NO son desechables.

MEDIDAS PREVENTIVAS EN LAS SEDES

El personal debe asistir a las diferentes sedes solo por documentos, materiales, EPP, teniendo en cuenta el pico
y ruta establecido.



Al llegar a la sede debe lavarse las manos con agua y jabon o aplicarse antibacterial.

Al ingreso de la sede se cuenta con liquido desinfectante el cual se debe aplicar directa en la suela de calzado y
maleta.

El supervisor debe hacer el registro del técnico que ingresa y solicitarle que se tome la temperatura. Para esto el
técnico debe desinfectar el termdmetro antes y después de su uso.

OTRAS CONSIDERACIONES PARA TRANSITO POR ZONAS COMUNES DE CUALQUIER ESTABLECIMIENTO

N

Evite el contacto directo con otras personas, saludos de beso, abrazo, apretones de mano.

Lavese o desinfecte frecuentemente las manos y evite tocarse el rostro, especialmente Ojos, Nariz y boca
Manténgase a una distancia de 2 metros de las personas, en especial si tienen algun sintoma gripal como tos o
estornudos.

Recuerde que debe informar desde su casa si presenta sintomas respiratorios y comunicarse con las lineas de
atencién de su ciudad para su atencidn, diagndstico y tratamiento.



10.3. CAPITULO MANUFACTURA Y LOGISTICA

N°/ ACTIVIDAD

DESCRIPCION DE

REGISTRO Y/O

metros entre cada
persona.

reporten temperatura mayor o igual a
38 grados centigrados, asi como
las personas que en el ingreso se
detecten con sintomatologia o que
refieran tenerla, deben ser reportadas
al supervisor y a SST para la toma de
las medidas pertinentes y la activacién
del protocolo de prevencion,
preparacion y respuesta frente a un
posible caso o caso confirmado de
COVID-19.

LA ASPECTOS CLAVE
/RESPONSABLE ACTIVIDAD PROTOCOLO
Evaluar sintomas o posibles riesgos de | Anexol.
contagio entre los trabajadores | check list para el ingreso del
incluyendo presencia de tos, dificultad | personal
para respirar, malestar general, fatiga,
debilidad, dolor de garganta, dolor de | Anexo 2.
cabeza, escalofrios, diarrea, perdida | protocolo para la prevencion,
del olfato o gusto, irritacién conjuntiva o | preparacion y respuesta ante
sintomas relacionados con gripa o | un posible caso o un caso
posibles contactos. confirmado de COVID-19
Verificacién del
estado de salud de | También realizar toma temperatura a | Registro de  seguimiento
las personas que | todos los trabajadores, para lo cual | diario a casos sospechosos o
1/ Llegada a la ingrgsan deperén utilizar termémetro irjfrarrojo y | confirmados de COVID-19
porteria/ Guardas Este ingreso debe ser | evitar too_lo tipo de contacto directo con
de seguridad escalonado ~ para los trabajadores.
asegurar la distancia
al menos a dos | Aquellas personas que presenten o

2/ Ingreso por la
porteria/ Personal
técnico, auxiliares
de almacén,
administrativo,
proveedores y
visitantes.

Ingreso solo al area
permitida, tener en
cuenta la distancia
minima de seguridad
de dos metros entre
cada persona,
durante el ingreso,
los desplazamientos
y la permanencia en
las instalaciones.

Al salir de casa y al ingreso en la
porteria se debera portar tapabocas y
pasar por el desinfectante de zapatos,
los vehiculos también se les aplicara
desinfectantes.

Se dispondra de vias de circulacién en
un solo sentido para disminuir el
contacto directo persona a persona.

Anexo 3.
protocolo de desinfeccién y

cuidado antes de llegar a la
empresa y de regreso a casa

Anexo 4.
protocolo de ingreso y salida
de planta

Anexo 4.1.
rutas y
desinfeccion

puntos de

Anexo 4.2.
rutas de circulacién

3/ Acceso a zonas
de trabajo/
Personal técnico,
auxiliares de
almacén,
administrativos,
contratistas y
proveedores

Alistamiento de
dotacion, elementos
de proteccion

personal y elementos
de trabajo.

Antes de iniciar labores se realizara
lavado de manos y al ingreso a las
areas de trabajo se dispondra de
antibacterial o alcohol para la
desinfeccion de manos. Desinfectante
para quienes se cambien de ropa
dentro de la empresa.

Anexo 5.
protocolo de normas de
trabajo operativas

Anexo 5.1.
protocolo de trabajo para
centro de mejoras




N°/ ACTIVIDAD

DESCRIPCION DE

REGISTRO Y/O

LA ASPECTOS CLAVE
/RESPONSABLE ACTIVIDAD PROTOCOLO
Al inicio y finalizacion de la jornada se | Anexo 5.2.
procederd con la limpieza vy | protocolo limpieza y
desinfeccién de los puestos de trabajo. | desinfeccién general
mantenimiento manufactura
Verificar el Anexo 6.
cumplimiento de los Garantizar el suministro diario de prot_ocolo_[nanejo de EPP y
protocolos de . desinfeccién
S tapabocas. Capacitar a los
prevencion del trabajadores en su forma de uso
COVID-19 vy reforzar bay . . Y| Anexo 6.1
. : retiro, asi como medidas de
4/ las instrucciones protocolo sobre el uso del

Relacionamiento
con:

encargados Y
compafieros de
trabajo/

Jefes
supervisores,
técnicos,
auxiliares de
almaceén,
administrativos,
contratistas y
proveedores

dadas en las charlas
de seguridad previas
al inicio de Ilas
actividades laborales
y las compartidas en

los medios de
comunicacion
internos
Entrenamiento y

capacitacion

También verificar el

cumplimiento por
parte del personal
contratista.

conservacion y tiempos de duracion y
el desecho de este, en una caneca con
tapa y pedal.

Solo se podran realizar charlas,
formacién y capacitacion a grupos de
10 personas o0 menos, garantizando la
distancia minima de seguridad de dos
metros.

Fomentar el lavado las manos de
manera obligatoria siempre al ingreso
al trabajo, por lo menos cada tres
horas, antes y después de entrar en
contacto con alimentos y antes y
después de la manipulacién de equipos
y herramientas de trabajo, asi como
politicas de higiene respiratoria

tapabocas por color

Anexo 7.

protocolo de limpieza vy
desinfeccioén en el

puesto de trabajo

instructivo de limpieza vy
desinfeccién COVID-19
contratista uno a prestador de
servicio de limpieza vy
desinfeccion

protocolos de contratistas
permanentes

5/ Interrelacién
entre  procesos/
Jefes,
supervisores,
personal técnico,
auxiliares de
almaceén,
administrativos,
contratistas y
proveedores

Presentarse con el
personal de la planta
GEM, conservando la
distancia de
seguridad como
minimo de dos
metros entre cada
persona.

Entrega de
elementos, insumos y
correspondencia

Aplicar los protocolos establecidos para
el control de acceso segun el PR-AD-
02, areas restringidas vy evitar
aglomeraciones en areas comunes.

La recepcion y entrega de elementos,
insumos, correspondencia y
despachos de mercancia; se deberan
entregar en la zona dispuesta y se
procedera con la desinfeccion antes de
almacenarla o distribuirla, previamente
de debera verificar con control calidad
gue no se alteren la calidad de los
materiales con la aplicacion de
desinfectantes. Se debe favorecer el
ingreso  de  ventilacion  natural
principalmente en los almacenes vy
recepcion.

Anexo 8.
protocolo para la recepcion y
despacho de mercancia en
logistica

Anexo 9.
protocolo para entrega de
material a cliente interno

6/ Ubicacion en el
lugar de trabajo/
Personal técnico,

auxiliares de
almacén,
administrativos y

contratistas

Dirigirse al lugar de
trabajo (Produccion,

almacenes, oficinas
administrativas,
carpinteria,

restaurante, etc.).

Siempre porte los elementos basicos
de bioseguridad como minimo
tapabocas segun corresponda en su
actividad, junto con los deméas EPP
propios de la labor.

Evite el contacto con botones, llaves,
manijas de
puertas, pasamanos, sillas, comandos

Anexo 10.
cronograma de limpieza y
desinfeccion




N°/ ACTIVIDAD

DESCRIPCION DE

REGISTRO Y/O

LA ASPECTOS CLAVE
/RESPONSABLE ACTIVIDAD PROTOCOLO
etc. Posterior a tocar cualquiera de
estos elementos desinféctese las
manos con antibacterial o alcohol.
Durante la ejecucion de la actividad,
limitese a transitar por las zonas
. L, establecidas, verifiqgue previamente
Ejecucion de las Y i
- con su jefe inmediato.
- actividades
7/ Inicio de la L .
L definidas por su jefe .
actividad/ ; . Al caminar por las zonas peatonales
- inmediato . . .
Personal técnico, mantenga la distancia de seguridad.
o conservando la
auxiliares de | = ;
. distancia de Lo .
almaceén, . Evite ingresar a zonas con espacios
g . seguridad como : : - or
administrativos vy e reducidos, si no es su sitio u oficina de
: minimo  de  dos . ; -
contratistas trabajo (Ejemplo oficinas
metros entre cada o .
administrativas o de Manufactura) para
persona. )
ello se recomienda llamar a la persona
por el radio o la extension telefénica.
Se permite el ingreso rotatorio solo de
una persona en las cocinetas. Anexo 11.
protocolo uso de zonas
8/ Durante la . la hi i
actividad/ Se recomienda m'ante'ner a hidratacion | comunes
- o en tarros y asi evitar el contacto
Personal técnico, | Actividades :
o constante con los dispensadores de | Anexo 12.
auxiliares de | generales de . i
. ; . agua. protocolo de desinfeccion en
almacén, alimentacion e zonas comunes bor brigada
administrativos y | hidratacién, tiempos - o P 9
. El restaurante prestara el servicio de | de limpieza
contratistas de descanso

alimentaciébn solo en el horario

9/ Durante la
actividad/
Conductores y
escoltas

Desplazamiento en
vehiculos de la
compafiia, entrega y
distribucion de
materiales

establecido y de acuerdo a la | protocolo prestacién del
distribucion realizada y el espacio | servicio en el restaurante
demarcado. contratista INDUALI
Garantizar todas las medidas de | Anexo 13.

limpieza y desinfeccion del vehiculo,
como minimo tres veces al dia; asi
como las medidas personales para los
colaboradores (tapabocas al ingreso
del transporte para su uso constante en
los trayectos), También mantener
ventilado el vehiculo dejando ventanas
abiertas durante el recorrido (no utilizar
la recirculacién de aire acondicionado).

De igual manera debe evitar realizar
paradas en zonas no autorizadas o
areas de riesgo de contacto con
comunidades o lugares no autorizados;
también se restringe que en los
vehiculos como el furgon y el camion
solo puede haber una persona en la
cabina.

protocolo para personal de
transporte logistica

Anexo 14.
protocolo desinfeccion
vehiculos blindados

protocolos de prestacion del
servicio de  contratistas
particulares, SM transportes y
Aserrio Cuiva

10/  Finalizacién
de la actividad/
Personal técnico,
auxiliares de

Culminaciéon de las
actividades

Entrega de turno

Disponga de los elementos de
proteccion personal de acuerdo a lo
establecido por el cédigo de colores.

Anexo 15.
protocolo de
residuos

manejo de




N°/ ACTIVIDAD

DESCRIPCION DE

REGISTRO Y/O

LA ASPECTOS CLAVE
/RESPONSABLE ACTIVIDAD PROTOCOLO
almaceén, Recuerde que los tapabocas son
administrativo, considerados material biolégico por lo
contratistas tanto tendremos tres recipientes
proveedores y biolégicos de color rojo para la correcta
visitantes. disposicion de estos residuos
Lavese las manos, mantenga las
practicas de higiene y recuerde evitar
tocarse el rostro, en especial ojos, nariz
y boca.
Desplazarse por las vias de circulacion
en un solo sentido para disminuir el | RETOME LOS
contacto directo persona a persona PROTOCOLOS
RELACIONADOS EN LA
Garantizar todas las medidas de | ACTIVIDAD 2
limpieza y desinfeccién del vehiculo.
Suministrar antibacterial o alcohol para | Protocolos de prestacion del
12(1, FTgr/eso en la desinfeccion de manos al subir o | servicio de  contratistas
veniculosri -~ Salida de las | bajar cada pasajero. ORBITRANS vy particulares.
Personal técnico, instalaciones en i i i
auxiliares de corvicios o Mantener ventilado el vehiculo dejando
almacén, ventanas abiertas durante el recorrido
administrativo fransporte (no utilizar la recirculacion de aire
tratist ' suministrado por la o .
contratisias, empresa acondicionado) y garantizar que
proveedores y .
. durante el mismo se mantenga una
visitantes

distancia de por lo menos 1 metro entre
las personas que lo ocupan, asi como
la utilizacién del tapabocas de todos los
pasajeros. De igual manera debe evitar
realizar paradas en zonas no
autorizadas o areas de riesgo de
contacto o aglomeraciones.




10.4. CAPITULO ADMINISTRATIVO

¢ MTSUBISH :
&% ELECTRIC PROTOCOLO DE DESINFECCION ¥ CUIDADO
Changes for the Beiter ANTES DE LLEGAR A LA EMPRESA Y REGRESO CASA
PROPOSITO:

Tiene como objetivo que la reactivacion para el retorno laboral, aplicando las medidas posibles para la prevencion del contagio del
COVID-19, con el fin de proteger |a salud de los trabajadores, partes interesadas y procurar la continuidad del negocio.

Este protocolo sera de cardcter temporal hasta nueva instruccian y serd susceptible a cambios producto de lineamientas internos o
del gobierno nacional, dichos cambios se socializaran de manera oportuna con el personal pertinente.

ALCANCE: Aplica para el ingreso a todas a las sedes administrativas de Mitsubishi Electric de Colombia Lida

ELEMENTOS DE PROTECCION:
Usar el color de acuerdo al
Tapabocas lavable dia de |a semzna. Es de uso
EEFI‘I'IEI'IEI'I[?
ELEMENTOS DE PARA LA DESINFECCION
. -}.jl 4 ml por cada litro de
Atomizador :
- w agua
[
DESINK T STA AMONIO CUATERNARIO 10% F 4""'””':;3: itro de
-
DISPENSDOR DE GEL ANTIBACTERIAL. ‘ Desinfeccion de manos
DISPENSADOR DE JABON. [ ﬁ Desinfeccion de manos
-
- '?.,_,__,,'_ Mo Realice el lavado
Toallas desechables i " ﬁ',“;‘: con agua v jabon
I f Estos son desechables




ACTIVIDAD:

ILUSTRACION

RESPONSABLE:

1) Antes de salir de casa, se deben tener presente las siguientes
recomendaciones;

1,1) Reviza tu estado de salud, tener temperatura menor a 38'Cyno
presentar os siguientes sintomas: dolor de garganta, congestion nasal,
o3, fatiga, dificultad para respirar, escalofrio /o dolor muscular

1,2) Evita usar accesorio comao pulseras, anillos, reloj, cadenas

1,3) Usa solo un par de zapatos para salir de casa

14 Elijé ropa comoda, de facil lavado y secado

1,5 Las personas de cabello larga lo deben llevarlo recogido

1,6) Lavar las manos de acuerdo al protocolo del Ministerio de Salud y
proteccion sodial

1,7) El tapabocas debe ponerse justo antes de Salir

AOm

Personal

2) Durante los desplazamientos, evita el uso transporte publico, en caso
de hacerlo;

2,1} Intente desplazarse en transporte que no CUENte con aglomeraciones
2,2) Conserve una distancia minima de 1,5 Metros

2,3) Evite tener contacto con superficies

2.4) No toque su cara

2,5) Evita el uso de teléfono celular

Tetantn i At ol oy b
Transparte publco gt L manca
Lmpad

= )

Personal

3) Durante los desplazamientos en vehiculo propio; carro, motodicleta o
bicicleta, se recomienda:

Carro

3,1) Antes de subir al carro, abra las puertas y permita que se ventile
durante un par de minutos

3,2) Limpie con desinfectante o alcohol manijas de puertas, timony
palanca de cambios.

Motocicleta o bicicletas

3,3) Antes de subir a la motocicleta o bicicleta desinfecte asientoy
manubrio

3,4) Desinfecte frecusntemente el manubrio

3,5) Desinfecte todos los elementos de seguridad casco, guantes, gafas,
chalecos, rodilleras, entre otros

Personal




4) Al ingresar y/o salir de |25 oficinas, tener presente las siguientes
recomendaciones:

4,1} Si fuera de |z oficina hay bafios lave su manos y posteriormente
realice desinfeccion de zapatos

4,2} 5i no hay bane exterior a la oficina, realizar desinfeccion de Zapatos y
aplique Gel antibacterial

4,3} Cambie su tapabocas de calle por el tapabocas que usara en |z sede,
segun el color que corresponda

4,4} En |a recepcion se debe diligenciar CHECK LIST DE PROTOCOLO DE
INGRES0 PERSONAL DE LA EMPRESA y pasar por control de temperatura.
4,5) Después de ingreszr a las oficinas Lave sus manos con agua y jabdn
4,6} Evite tener contacto fisico con sus companeros de trabajo y demds
puestos de trabajo

4,7} Mantenga el distanciamiento minime de 2 metros con otras personas.
4,8 Evite el contacto con su rostro, en especial ojos, nariz o boca. Sivaa
toser o estornudar hdgalo en el antebrazo del codo

4,9) Lave sus manos con agua y jabon varias veces al dia

4,10) Al finalizar la jornada, lavar las mznes y desinfectar zapatos antes de
salir de la oficina.

4,11) Los proveedores y/o visitantes que no tengan tapabocas no podran
entrar a las oficinas administrativas.

4,12) Los proveedores yfo visitantes deberan cumplir con los mismos
protocolos de ingreso gue los empleados

4,13) Los proveedores y/o vistantes deberan realizar encuesta de ingreso

Personal

5) Al regresar a casa, se deben tener presents las siguientes
recomendaciones:

5,1} Quitese los Zapatos y lave |a suela con agua y Jabon

5.2} No toque nada

5,3) Cambie |a ropa v lavela con agua v jabon

5,4) Evite sacudir la ropa antes de lavarla

5,5) Desinfecte bolso, celular, lentes, llaves, billetera y demas objetos que
[leve.

5,6) Tome una ducha, en caso que no lo puedas hacer lava con aguay
zbon las partes expuestas

Personal

IMPORTANTE:

El uso de tapabocas es obligatorio y permanete en las sedes, lave sus manos con frecuencia

EN CASO DE ANOMALIA:

5i la temperatura es mayor a 38 ° C informe a seguridad y salud en el trabajo

5i el personal no cuenta con tapabocas no se permite el ingreso y se debe reportar al jefe inmediato









































































































































































